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Sinds 2017 ben ik zelfstandig coach, trainer en orthomoleculair epigenetisch therapeut. Ik werk
voor bedrijven en particulieren. Mijn opdrachtgevers en klanten werken bij bedrijven zoals
KLM, Nike, Erasmus Universiteit en ook werk ik graag met ondernemers.

Trainer en teamcoach en ontwikkelde verschillende programma’s in opdracht van bureaus
zoals Duurzame Inzetbaarheid voor leidinggevenden bij de Belastingdienst en de FIOD. Team
coaching binnen KLM, AKZO NOBEL en de uitvaartbranche. Daarnaast ontwikkelde ik
workshops in opdracht voor het Openbaar Ministerie. Nog steeds begeleid ik met plezier teams
waar veranderingen plaats vinden of die zijn vast gelopen.

Daarvoor werkte ik 15 jaar binnen Human Resources bij KLM. De laatste jaren als HR Business
Partner voor de Commerciéle Organisatie. Zo was ik verantwoordelijk voor HR binnen de joint
organisatie Information Management Office (IMO) Airfrance KLM. Onderdeel van het AF/KL
Management Team. Ik adviseerde het management en medewerkers, bij voorkeur ongevraagd.
Ik begeleide verandertrajecten en was verantwoordelijk voor de in-, door- en uitstroom. Het
implementeren van wetgeving & beleid en de vertaalslag maken naar eigen afdelingen.
Daarnaast was ik samen met het lijnmanagement verantwoordelijk voor verzuim- en
loopbaanbegeleiding en voor de voor de strategische personeelsplanning en
ontwikkeling/ontplooiing van management en medewerkers.

- Coachen

- Inbeweging brengen

- Bewust maken

- Uitdagen

- Resultaten bereiken

- Positief denken en die energie over brengen
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Mijn snelheid zorgt er soms voor dat ik wat slordig kan zijn, het voordeel is dat ik niet in de
details blijf hangen en snel vooruitgang boek
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De weg van het Wiel, Maarten Oversier

De essentie van coaching, School of Life
Bijscholing microbioom verdieping,niveau 1, 2,3
Tension & Trauma Release Provider
Orthomoleculair Epigenetisch Therapeut
Orthomoleculair Specialist Burn out
Orthomoleculair Specialist Kinderen
Orthomoleculair Specialist Overgewicht
Medische Basiskennis

Opleiding Orthomoleculair Adviseur Gevorderd
Opleiding Orthomoleculair Adviseur Basis
Registeropleiding Post HBO MARK Academy Leefstijl
en Vitaliteit

Opleiding tot Teamcoach Connection Company
Opleiding Teamcoach @present
Registeropleiding Post HBO Lifecoach (ATMA)
Opleiding tot Running Therapeut
Registeropleiding Post HBO Strategisch HRM
Post HBO Strategisch HRM

HBO Toerisme (Breda)

MEAO

MAVO

De essentie van coaching, School of Life
Bijscholing microbioom verdieping,niveau 1, 2,3
BATC natuurgeneeskundig paramedisch therapeut
NOBCO geregistreerd

Korte Leiderschapsreis Stroom Zuid
Provocatief Coachen

Opleiding Run2day Runninginstructeur
Summer school Sugarchallenge

Safe Aqilist

DISC certificeringstraining

Prince 2 projectmanagement Foundation
Training HR Business Partner (de Baak)
Energizing Change
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Coaching

Orthomoleculaire epigenetische therapie

Leefstijl en Vitaliteit

Burnout begeleiding

Het geven van workshops en trainingen in leefstijl en vitaliteit en duurzame
inzetbaarheid

Human Resources

Verander management

Outplacement begeleiding

Running Therapie



